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Est-ce que votre fille cherche le plaisir, l’amitié et l’aventure? 
 
Les Girl Guides of Canada – Guides du Canada pourraient être la place pour 
elle! Nous offrons aux filles et aux femmes un milieu sûr où elles peuvent vivre 
de nouvelles aventures, dans le cadre d’activités captivantes. Tous les 
programmes et toutes les activités se déroulent dans un environnement 
sécuritaire, sous la supervision d’adultes. Les filles de tout âge sont encouragées 
à participer à des activités amusantes visant à accroître leur confiance en elles, 
leur capacité de prise de décision et leurs compétences en matière de 
leadership. D’une grande souplesse, les programmes permettent aux filles de 
choisir les options qui leur conviennent le mieux, et les parents peuvent en tout 
temps discuter du contenu des réunions et des programmes avec les 
responsables guides adultes. 
 
Notre mission est d’aider les filles et les jeunes femmes à devenir des citoyennes 
responsables, capables d’assurer le leadership et de servir leur collectivité – à 
l’échelle locale, nationale et internationale. 
 

Du PLAISIR pour les filles! 
 
Guides Canada est un organisme voué aux filles et dirigé par des femmes 
jeunes de cœur. Le guidisme offre aux filles et aux femmes un lieu où elles 
peuvent rire, s’amuser avec d’anciennes et de nouvelles amies, et vivre de 
nouvelles aventures. 
  

La sécurité avant tout 
 

Toutes nos responsables guides adultes doivent se soumettre à un processus 
complet de vérification des antécédents, dont la vérification du casier judiciaire. 
Tous les programmes sont sûrs et permettent aux filles de vivre des défis et des 
aventures qui leur semblaient impossibles. 
 

Vous êtes peut-être nouvellement arrivée au Canada? 
 
Si vous êtes nouvellement arrivée au Canada, c'est un très bon moyen 
d'apprendre à mieux connaître la culture et la société canadiennes. À l’image du 
Canada, Guides Canada est un organisme multiculturel où les filles et les 
femmes de toutes nationalités et capacités physiques sont les bienvenues et 
dont elles sont encouragées à devenir membres. Guides Canada est aussi un 
organisme souple et ouvert quant à l’uniforme et à toute exigence religieuse ou 
culturelle. L’appartenance à Guides Canada est un excellent moyen pour les 
filles et les jeunes femmes de s’intégrer harmonieusement dans leur nouvelle 
collectivité. 
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Qui sont les Girl Guides of Canada – Guides du Canada? 
 

En tant que membre de Guides Canada, vous ferez partie du plus important 
organisme voué aux filles et aux femmes au pays. Guides Canada compte en 
effet plus de 140 000 membres – soit plus de 120 000 filles et plus de 28 000 
adultes. 
 
Guides Canada est membre de l’Association mondiale des Guides et des 
Éclaireuses (AMGE), le plus grand organisme bénévole voué aux femmes et aux 
filles dans le monde. L’AMGE regroupe plus de neuf millions de membres dans 
144 pays à travers le monde. 

 
Étiez-vous membre dans un autre pays? 

 
Voici quelques pays membres de l’AMGE : 
 

• Hong Kong, Taiwan, Singapour – cantonais ou mandarin 
www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_asia_pacific.html 

 
 
• Bangladesh, Inde, Népal, Pakistan, Sri Lanka – punjabi 

www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_asia_pacific.html 
 
 
• Bahreïn, Égypte, Jordanie, Koweït, Liban, Libye, Mauritanie, 

Oman, Qatar, Soudan, Tunisie, Émirats arabes unis, Yémen - 
arabe  
www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_arab.html#02 

 
Pourquoi un organisme exclusivement pour les filles? 

 
Nous croyons que le guidisme offre aux filles une occasion unique de développer 
leur confiance en elles et de vivre des défis dans un environnement sécuritaire, 
exclusivement féminin. Nos programmes conçus spécialement pour les filles et 
les jeunes femmes et dirigés par des femmes visent à les encourager à relever 
de nouveaux défis afin de leur permettre d’améliorer leur assurance et leurs 
compétences en matière de leadership et de prise de décision. 
 
Nous offrons aux femmes la possibilité d’assumer des postes de direction et de 
leadership et d’être ainsi des modèles pour les filles. 
 

Des programmes pour les filles et les jeunes femmes 
 
Guides Canada accueille les filles de 5 à 17 ans et plus dans différents 
programmes. Tous les programmes sont dirigés par deux femmes adultes au 
moins. N’oubliez pas que vous pouvez devenir membre en tout temps de 
l’année. 

http://www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_asia_pacific.html
http://www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_asia_pacific.html
http://www.wagggsworld.org/aroundtheworld/regions/wr_arab.html#02
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Sparks – 5 et 6 ans 

En quête de plaisir et d’amité! 
 
Les Sparks se réunissent pendant une heure chaque semaine pour apprendre 
comment être une amie, jouer des jeux, chanter des chansons et faire de 
l’artisanat. Elles participent à différentes activités de plein air, apprennent à 
respecter et à protéger l’environnement, et à développer leur amour de la nature. 
 

Brownies – 7 et 8 ans 
En quête d’aventures et de divertissements! 

 
Les Brownies passent un peu plus de temps ensemble, soit environ 90 minutes, 
une fois par semaine. Ce programme offre aux filles la possibilité de participer à 
diverses activités amusantes. Toujours axées sur le plaisir, les aventures 
proposées se déroulent dans un environnement sûr et motivant, et favorisent 
l’amitié, la coopération et l’entraide. Les Brownies continuent de découvrir les 
merveilles de la nature qui les entoure, de développer leur respect de 
l’environnement et d’apprendre comment en assurer la protection. 
 

Guides – de 9 à 12 ans 
En quête de plaisir et de défis! 

 
Les Guides se réunissent une fois par semaine, pendant environ deux heures, 
pour explorer leurs intérêts individuels et acquérir une meilleure compréhension 
de leur collectivité, de leur environnement et de leur avenir. Elles peuvent obtenir 
des écussons dans divers domaines d’intérêt, qui vont de la pêche sportive à la 
rédaction et des soins animaliers à la danse. 
 
Les Guides développent leur esprit de coopération et leurs talents de leader 
dans le cadre de jeux actifs et de défis. Elles continuent d’explorer la nature 
canadienne en participant à diverses activités qui favorisent l’estime de soi et 
l’autonomie, et leur procurent un sentiment d’accomplissement. 
 

Pathfinders – de 12 à 15 ans 
En quête de plaisir et d’opportunités! 

 
Conjointement avec leurs responsables guides, les Pathfinders décident de leurs 
propres programmes, y compris la fréquence et la durée des réunions, et le 
cadre dans lequel elles travailleront. 
 
Le programme est constitué de 500 défis différents, adaptés à la vie des jeunes 
femmes modernes et regroupés en sept « écussons » : Toujours prête!, 
Camping, Communauté, Maison, Leadership, Plein air et Ouverture sur le 
monde. Ces défis encouragent les jeunes femmes à exploiter leurs talents 
naturels, à développer leur confiance et à entretenir de solides liens amicaux et 
familiaux. 
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En tant que Pathfinder, elles ont aussi la possibilité d’obtenir l’écusson Religion 
dans la vie et le Certificat de citoyen. 
 

Senior Branches – de 15 à 17 ans et plus 
Les Senior Branches comportent trois options destinées aux jeunes femmes qui 
désirent continuer d’évoluer au sein de Guides Canada : les Cadets, les Junior 
Leaders et les Rangers. Les jeunes femmes sont encouragées à développer leur 
autonomie en voyageant, en faisant du camping et en participant à des projets 
de service. 
 
Les Cadets acquièrent une expérience pratique comme leaders dans différentes 
branches de Guides Canada. Elles se réunissent encore en groupe pour planifier 
des activités et partager des idées. 
 
Les Junior Leaders acquièrent une expérience pratique comme leaders dans une 
branche de Guides Canada. Elles participent aux réunions de l’équipe de 
direction pour planifier les activités de l’unité avec laquelle elles travaillent. 
 
Les Rangers ont le défi de planifier et de diriger leurs propres activités. 
 
 

Bourses d’études 
 
Guides Canada offre à ses membres la possibilité de recevoir une aide 
financière lorsqu’elles poursuivent des études postsecondaires à temps plein. 
 
Il existe deux types de bourses d’une valeur de 1 500 $ chacune. La Bourse des 
Guides du Canada est une bourse d’études générale offerte aux membres qui 
poursuivent des études dans un établissement d’études postsecondaires 
canadien. La Bourse Roberta Bondar est offerte aux membres qui poursuivent 
des études en sciences, sciences appliquées, mathématiques ou technologie. 
 
L’an dernier, Guides Canada a décerné 13 bourses d’études d’une valeur de 
1 500 $ chacune. 
 
Pour de plus amples renseignements, cliquez ici (le lien mène à une page 
disponible en anglais seulement). 
 

Voyages dans le monde 
 
Les membres de Guides Canada ont souvent l’occasion de faire des voyages 
excitants à travers le monde. Chaque année, Guides Canada offre une aide 
financière afin de permettre d’envoyer des filles et des femmes dans nos Centres 
mondiaux. 
 

http://www.girlguides.ca/default.asp?id=131
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Dans nos Centres mondiaux, les visiteuses peuvent participer à des programmes 
et à des activités, travailler avec les collectivités locales et partager leur culture et 
leur mode de vie.  
 
Nos Centres mondiaux sont les suivants : 

Notre chalet à Adelboden, en Suisse, www.ourchalet.ch  
Pax Lodge à Londres, en Angleterre, www.paxlodge.org  
Our Cabana à Morelos, au Mexique, www.ourcabana.org  
Sangam à Pune, en Inde, www.sangamwagggs.org.uk  
 

Pour de plus amples renseignements, cliquez ici (le lien mène à une page 
disponible en anglais seulement). 
 

Voulez-vous être bénévole? 
 

Guides Canada n’est pas uniquement destiné aux filles et aux jeunes femmes. Si 
vous êtes une femme adulte et que vous aimeriez proposer vos services comme 
bénévole, nous serions ravies de vous accueillir. Vous n’avez même pas besoin 
d’avoir une fille! En travaillant bénévolement au sein de Guides Canada, vous 
aiderez les filles et les femmes de votre collectivité à devenir des citoyennes 
actives. 
 
Vous aurez la possibilité de faire une différence dans la vie des filles et des 
jeunes femmes et vous en serez récompensée en les aidant à réaliser des 
activités et des défis qui leur semblaient impossibles. Vous aurez aussi 
l’occasion de grandir sur le plan personnel grâce à la pratique du leadership, au 
soutien des pairs et aux possibilités de voyages, tout en apprenant à mieux 
connaître la culture canadienne. Vous aurez accès à l’encadrement, au 
mentorat, à la formation et à des conférences, et surtout vous vous ferez de 
nouvelles amies. 
 
Comme les filles et les jeunes femmes, vous pouvez devenir membre en tout 
temps de l’année. Nous tiendrons compte de votre disponibilité en nous assurant 
que vous vous amusez vraiment. 
 
Travailler bénévolement au sein de Guides Canada vous donne la chance de 
rencontrer de nouvelles amies tout en développant des compétences qui vous 
aideront à vous intégrer harmonieusement dans la culture canadienne. 
 

Pourquoi Guides Canada est-il si un organisme si formidable? 
 

Pour toute fille, jeune femme ou femme nouvellement arrivée au Canada, Guides 
Canada est l’endroit où l’on a du plaisir, où l’on apprend de nouvelles choses et 
où l’on se fait de nouvelles amies. Vous pouvez devenir membre en tout temps 
de l’année et participer à des programmes axés sur l’aventure et l’activité. Ces 
programmes encouragent les filles à relever des défis dans un environnement 
sécuritaire. Ce milieu exclusivement féminin aide les filles et les femmes de tout 

http://www.ourchalet.ch
http://www.girlguides.ca/default.asp?id=101
http://www.paxlodge.org
http://www.ourcabana.org
http://www.sangamwagggs.org.uk
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âge à développer leur confiance en elles, leur capacité de prise de décision et 
leurs compétences en matière de leadership. 
 
Pour de plus amples renseignements sur les Guides du Canada, envoyez-nous 
un message par courriel. Nous serons heureuses de communiquer avec vous - 
dans votre propre langue si vous le désirez. 
 
 
 

mailto:blytht@girlguides.ca?subject=More%20Information%20-%20French

